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Recomendaciones 
 

En pacientes con FA no valvular, en tratamiento con AVKs 

Se recomienda mantener el tratamiento con AVKs en aquellos 
pacientes con:  
- Buen control del INR.

a
 ↑ 

- Antecedentes de hemorragia gastrointestinal o presencia de 
patologías digestivas que incrementen el riesgo de sangrado 
gastrointestinal.

b,c
 

↑ 

- Insuficiencia renal grave (aclaramiento de creatinina < 30 ml/min).
c
  

Se recomienda el cambio a los nuevos anticoagulantes orales en 
aquellos pacientes con:  

 

- Mal control del INR,
a
 siempre que éste no se encuentre motivado por 

una falta de adherencia al tratamiento. 
↑ 

- Antecedentes de hemorragia intracraneal, independientemente del 
grado de control del INR.

c
 

↑ 

- Pacientes con ictus isquémico que presenten criterios de alto riesgo 
de hemorragia intracraneal (HAS-BLED ≥ 3 y al menos uno de los 
siguientes: leucoaraiosis grado III-IV y/o microsangrados corticales 
múltiples).

c
 

 

- Alergia o hipersensibilidad demostrada a cumarínicos, reacciones 
adversas graves

d
 asociadas al tratamiento con AVKs, 

contraindicaciones específicas para el uso de AVKs o presencia de 
una interacción farmacológica relevante, de difícil control a pesar del 
ajuste posológico en función del INR (que no haya sido descrita para 
los nuevos ACOs). 

↑↑ 

Los nuevos ACOs podrían representar una alternativa a los AVKs 
en pacientes que sufren episodios tromboembólicos o hemorrágicos 
graves,

c
 a pesar de un buen control del INR.  

 

Fuerza de las recomendaciones: ↑ (débil), ↑↑ (fuerte),  (ausencia de evidencia, consenso de 
expertos). 
FA: fibrilación auricular; AVKs: antagonistas de la vitamina K, ACOs: anticoagulantes orales. 
a
 Buen control del INR: porcentaje de tiempo en rango terapéutico ≥ 66%, calculado mediante el 

método de Rosendaal, o porcentaje de determinaciones dentro de rango  terapéutico (2-3) ≥ 66%, 
cuando no sea posible utilizar este método (considerando las determinaciones correspondientes a 
un período de un año).    
b
 Por ejemplo: úlcera gastroduodenal reciente, patologías que cursan con la aparición de varices 

esofágicas, neoplasias, diverticulosis, enfermedad inflamatoria intestinal. 
c
 Cuando se considere adecuado el tratamiento anticoagulante, tras una valoración individualizada 

del riesgo tromboembólico y hemorrágico.  
d
 Reacción adversa grave: cualquiera que sea mortal, que pueda poner en peligro la vida, que 

implique incapacidad o invalidez, que tenga como consecuencia la hospitalización o la prolongación 
de la misma, o que induzca una malformación congénita. 

En pacientes con FA no valvular, con indicación de tratamiento 
anticoagulante, que van a iniciar la terapia antitrombótica: 

Se recomienda iniciar el tratamiento anticoagulante con AVKs, 
salvo en aquellos casos en los que exista:   

 

- Alergia o hipersensibilidad conocida a cumarínicos. ↑↑ 
- Contraindicación específica para el tratamiento con AVKs (que no 

afecte a los nuevos ACOs). 
↑↑ 

- Imposibilidad o dificultad importante de acceso a un adecuado 
seguimiento del INR.

a
 

↑ 

- Antecedentes de hemorragia intracraneal.
b
 ↑ 

- Ictus isquémico con criterios de alto riesgo de hemorragia intracraneal 
(HAS-BLED ≥3 y al menos uno de los siguientes: leucoaraiosis grado 
III-IV y/o microsangrados corticales múltiples).

b
 

 

Fuerza de las recomendaciones: ↑ (débil), ↑↑ (fuerte),  (ausencia de evidencia, consenso de 
expertos). 
FA: fibrilación auricular; AVKs: antagonistas de la vitamina K, ACOs: anticoagulantes orales. 
a
 Se considerará que existe imposibilidad o dificultad importante de acceso a un adecuado 

seguimiento del INR cuando el paciente no pueda acceder a ningún centro sanitario y tampoco 
disponga de enfermería de enlace o de cuidados de hospitalización domiciliaria. 
b
 Cuando se considere adecuado el tratamiento anticoagulante, tras una valoración individualizada 

del riesgo tromboembólico y hemorrágico. 
 

En pacientes con FA no valvular, que sean candidatos al tratamiento 
anticoagulante con los nuevos ACOs por los motivos mencionados: 

Tanto dabigatrán como rivaroxabán se consideran alternativas 
terapéuticas válidas. 

 

Se recomienda que los nuevos ACOs únicamente se utilicen en las 
indicaciones autorizadas, y según la posología recomendada en ficha 
técnica. 

↑↑ 

Fuerza de las recomendaciones: ↑ (débil), ↑↑ (fuerte),  (ausencia de evidencia, consenso de 
expertos). 
FA: fibrilación auricular; ACOs: anticoagulantes orales. 
 

En pacientes con FA no valvular, en tratamiento con los nuevos ACOs: 

Se recomienda la sustitución del tratamiento por un AVK en caso 
de: 

 

- Sospecha de bajo grado de adherencia al tratamiento.  
- Hemorragia digestiva durante el tratamiento con los nuevos ACOs.

a
 ↑ 

- Contraindicación o interacción farmacológica relevante que 
desaconseje el uso de los nuevos ACOs . 

↑↑ 

Fuerza de las recomendaciones: ↑ (débil), ↑↑ (fuerte),  (ausencia de evidencia, consenso de 
expertos). 
FA: fibrilación auricular; AVKs: antagonistas de la vitamina K, ACOs: anticoagulantes orales. 
a
 Cuando se considere adecuado continuar con el tratamiento anticoagulante, tras una valoración 

individualizada del riesgo tromboembólico y hemorrágico. 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


